Finale A.C.F . du Flus bel Athléte de France et Miss France Culturiste 200
Et Finale France de Force (dévéloppé couché 3 répétitions )
Samedi 22 mai 2004 Salle Waulabelle 3 AUXERRE

répétitions.

4 répétitions,

Fourzon 10eme anniversaire, I'A.C.F. arganize une nouvelle épreuve le développé couché
C'est dans I'aprés midi que le Président avait donné rendez-vous aux amateurs de développ
épreuve qui ze déroula sans maillot de force |

Four cette le & Finale, 74 athlétes répondirent présents, zous I'oeil attentif de 3 arbitres

bir Tony Lamouche, Mr dicdkiaél Maloubier et du chef de plateau Mr Zilles Bony de Plailly.
9 records de France A.C.F. (WNR) furent battuzs et est dans une ambiance tréz sportive que dipldimes, coupes
et cadeaux furent remis 3 tous les athlétes .
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Rézultats Espaoirs — 70 kg barre 3 60 kg

1er- David WARE (Billy Mantigny 20 reps

Zéme - Mickaél PAN (Tours) 20 reps

Zéme - Yannick WILLER™Y (Billy Maontigny) 11 reps
déme — Julien JUMEAUX { Hewvay) 11 reps

Ezpoirs — 80 kg barre 3 70 kg
1 er- Julien GAMEAL [ Chateaurou:) 38 reps (MR )
Zéme - Sébastien MARCILLY (Hevoy) S reps

Ezpoirs+ 80 kg barre 3 30 kg
1er- Jean Philippe DUPONT (Newoy) 22 reps

Seniors— 65 kg barre 360 kg

Ter- Herré MORICE (Tours) 38 reps (HR )
Zéme - Guy DOXIMVILLE [ Auxerre) 26 reps
Zéme - Frédéric GARDE ( Fumel) 25 reps
déme - Christophe MERACH (Hevaoy) 17 reps
Séme - Mickaél CRIVELLI(Fontarlier) & reps

Seniors— 7S kg barre 3 70 kg

ler- Mohamed GHEMOUGHI (Coulommier) 35 reps (NR
Zéme — Eric CATTET (Fumel) 40 reps

Jéme —Amaud FREZES (Tours) 35 reps

déme — Mohammed KENHNOUCH (Fumel) 24 reps

Séme — Fabrice TOSSERI(Fontarlien) 16 reps

Géme — Olivier HICOLEAL (Flailly) 13 reps

Seniors— 55 kg barre 330 kg

1er— Harold DUMEAL (Meway) 29 reps
Zéme — Thierny LEROY (Castres) 21 reps
Zéme - Benoit MESHY (Fontarlien 16 reps
déme - Nicolas GAMALERI (Fumel) 14 reps
Séme - Frédéric SILLES (Flailly) 13 reps

Seniors+ 35 kg barre 3290 kg

1er — Pazcal GIMENEZ (Coté) 32 reps (MR )
Zéme — Cyril DAURIAC (Fumel) 27 reps
Zéme — Frédéric KAUFFER (Castres) 27 reps
déme —Amaud CLAVYIER (Dijon) 26 reps
Séme — Carlos SIMOFS (Hevoy) 21 reps
Géme —Jean HARY (Flaillv) G reps

Wétérans 1 — 7Skg barre 3 65 kg
Ter—Antonio DEVASCONCELOS (Tours) <M repsi MR
Zéme — Frangois APARICIO (Castres) 32 reps

Wetéranz 1 — 85 kg barre 3 75 kg
1er— Claude PATOUT (Billy Montigny) 28 reps (MR

Wetérans 1+ 35 kg barre 3 S5kg

1er — Fernand PAMN (Tours) 32 reps

Zéme — Nicolas WIDALIC (Lorient) 33 reps
Zéme — Loie WIDALIC (Lorient) 26 reps
déme — Olivier EUZET (Flailly) 4 reps

Wetérans 2 — 75 kg barre 3 60 kg
1er— Patrice WEGMANN (Auxerre) 22 reps
Zéme —Jean Claude SREHOHN (Castres) 19 reps

Wétérans 2 + 85 kg barre 3 30 kg
ler - Joseph DAUCLE (Villiers Le Bell 39 reps (NR ]
Zéme — Gilles LUCAS (Billy Maontigny) 13 reps

Féminines Seniors -60 kg barre & 30kg
l&"e — Ghislaine COMBES (Castres) 28 reps

Open —70 kg barre & 100 kg

1er - Mohamed GHEMOUGHI (Coulommienn 21 reps(NR
Zéme —Herré MORICE (Tours) 11 reps

Zéme —Amaud GREZES (Tours) 11 reps

déme — Frédéric GARDET (Fumel) 2 reps

Open —&5 kg barre & 100 kg

ler— Claude PATOUT (Billy Montigny) 22 reps (MR )
Zéme - Aldo MICHAUX (Castres) 20 reps

Zéme — Antonio DEVASCONCELOS (Tours) 15 reps
déme — Eric CATTET (Fumel) 12 reps

Séme —Harold DUMEAL (Hevoy) 12 reps

Géme — Thierry LERODY (Castres) 10 reps

Open —25 kg barre 3 100 kg

1er — Fernand PAN (Tours) 22 reps

Zéme — Sylvain SEZEUR (Fariz) 28 reps
Zéme — Pazcal GIMENEZ (Conté) 27 reps
déme — Jérdme LEGRAS (Hevoy) 26 reps
Séme — Frédéric KAUFFER (Castrez) 21 reps
Géme — Cyril DAURIAC (Fumel) 20 reps
Téme — Lofe WIDALIC (Lorient) 17 reps

Open+ 25 kg barre 3 100kg

1 er—"annick GEQOFFROY (P aris1 28 reps
Zéme — Patrick PLAINON (Hice) 27 reps
Zéme — Nicolas WIDALIC (Lorient) 22 reps
déme —Amaud CLAVYIER (Dijon) 19 reps

Open —25 kg barre 3 150 kg

Zef — Syhrain SEZEUR (P ariz) 7 reps

Zéme — Pazcal GIMEHEZ (Corté) G reps
Zéme — Aldo MICHALX (C astres) 3 reps
déme —Jozé DESOUZA(Chateauroux) 1 reps

Open+ 295 kg barre 3 100kg

ler —“annick GEQOFFROY (FParis) 28 reps
Zéme — Patrick PLAINON (Hice) 27 reps
Zéme — Nicolas WIDALIC (Lorient) 22 reps
deme — Amaud CLAYIER (Dijon) 19 reps

Open —25 kg barre 3 150 kg

1er — Sylvdin SEZEUR (Faris) 7 reps

Zéme — Pazcal GIMENEZ (Cotté) G reps
Zéme — Aldo MICHALX (C astres) 3 reps
déme —Jozé DESOUZA(Chateauroux) 1 reps

Open+ 95 kg barre 3 150 kg
ler —“annick GEQOFFROY (FParis) ¥ reps
Zéme —Amaud CLAYIER (Dijon) 1 reps



